


မှတတ်မ်း

သာသနာေတာ်စှ	်၂၅၅၅	ခုစှ၊်	ေကာဇာ	သကရာဇ	်၁၃၇၃-ခုစှ၊်

သတီငး်ကတလ်ြပည့်ေန	(၁၂-၁ဝ-၂ဝ၁၁)	မေလးတိုငး်ေဒသကီး၊

ြပည်ကီးတခံနွ်မိနယ်၊	(၈)ရပကွ်က်၊	စနိရ်တ	ုေရစငသ်နိး်	ဓမဗမိာနေ်တာ်အတငွး်

ကိနး်ဝပစ်ပံယ်	ေတာ်မသူည့်	ေအးချမး်ေအာငြ်မင	်ြမတေ်ဗာရှင	်ြမတစ်ာွဘုရား	၏

ဗဒုပဇူနယိပွဲေတာ်	ေအာငပ်ွဲအြဖစြ်ဖင့်	ဆငယ်ငက်ျငး်ပ	ြပလပုအ်ပသ်ည့်	ဓမသဘင်

အခမး်အနားဝယ်	မေလးမိ၊	၂၆၊	ဘုရင့်ေနာငလ်မး်၊	ပွဲကုနး်လမး်မတနး်ေန

ေရစငသ်နိး်ပွဲံု	စနိရ်တေုရစငသ်နိး်	ဓမဗမိာန	်အလှရှင	်ကွယ်လနွသ်ူ

ဦးသနိး်ေမာငအ်ားရည်စးူ၍	ေဒေဒသနး်	သားသမးီေြမးတစစ်	ုမသိားစတုို၏

အမတဒါန	ဓမဒါနအြဖစြ်ဖင့်	ေဟာကား	အပေ်သာ	''ပဗုဏသှတု	်အစှခ်ျပ'်'

တရားေဒသနာေတာ်။

ပဗုဏသှတုကုိ်	ပရိတ်ကီး(၁၁)သတုထ်မဲာှပါလို

ဗဒုဘာသာဝငသ်ေူတာ်စငေ်တ	ွကားဖးူကတယ်။	တချိ	လည်း

အလတွရ်ေနကတယ်။	နနံက်မိုးေသာက်ချနိ	်ေလးမာှ	ရွတဖ်တသ်ရဇာယ်ပးီ

အာံုြပလိုေကာငး်တဲ့	သတုနတ်စခ်။ု	ေရှးဆရာေတာ်ေတကွ	ဂါထာပဒုေ်ပါငး်

(၁၉)ပဒုန်ဲ	ပဗုဏသှတုကုိ်ဖွဲစည်းပးီ	ေဖာ်ြပထားတယ်။

***



	

ဗဒုဘာသာဝင	်သေူတာ်စငေ်တ	ွငယ်စဉ	်ေတာငေ်ကျး

ကေလးဘဝကစပးီ	''ပရိတ''လိုေခတဲ့	အရာယ်ကုိ	ကငး်ရှငး်ေစိုငတ်ဲ့

ြမတစ်ာွဘုရား	တရားေတာ်ေတကုိွ	ကျက်မတှ်ကတယ်။	အခါ	အားေလျာ်စာွ

ပရိတတ်ရားေတာ်ကုိ	နာယူကတယ်၊	ရွတဖ်တ်ကတယ်၊	သရဇာယ်ကတယ်။	အဲဒီ

လို	ရွတဖ်တသ်ရဇာယ်	နာယူကတဲ့	ပရိတတ်ရားေတာ်ေတ	ွရဲ	အဓိပာယ်ေတကုိွ

ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်သဖိို	အငမ်တန	်မ	ှအေရးကီးတယ်။	ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်သရိင	်ဒီ

ပရိတ	်တရားေတာ်ေတထွမဲာှ	နဗိာနေ်ရာက်ေကာငး်	အကျင့်	တရားေတွ

ြမတစ်ာွဘုရားက	ေဟာထားတယ်။	အဲဒါ	ေကာင့်	ပရိတတ်ရားေတာ်ဆိုတာ

နာယူံုတငမ်ကဘူး၊	နာယူမတှသ်ားပးီေတာ့	လိုက်နာကျင့်သုံးကမယ်ဆိုရင်

မျက်ေမာှက်ဘဝမာှလည်း	ေကာငး်ကျိးချမး်သာေတကုိွ	ရမယ်။	တမလနွ်

ဘဝမာှလည်း	ေကာငး်ကျိးချမး်သာ	ေတ	ွရိုငတ်ယ်။	ေနာက်ဆုံး	နဗိာနတ်ိုင်

မျက်ေမာှက်	ြပိုငေ်အာင	်အကျိးရိှမာှြဖစတ်ယ်။

ဗဒုြမတစ်ာွ	ေဟာကားတဲ့	တရားေတဟွာ	ယံုကည်ံုသက်သက်နဲ

မတှသ်ားရမယ့်တရားမျိးေတ	ွမဟုတဘူ်း။	သေဘာေပါက်နားလည်ရမယ့်

တရားေတ	ွြဖစတ်ယ်။	ဒါေကာင့်မို	မဂငရှ်စပ်ါးထမဲာှဆိုရင	်ြမတစ်ာွ	ဘုရားက

သမာဒိ-ိ	မနှမ်နှက်နက်နြ်မငြ်ခငး်	ဆိုတဲ့	အသိာဏဟ်ာ	ဗဒုဘာသာဝင်

သေူတာ်စငတ်ိုအတက်ွ	အေရးကီးဆုံးအရာတစခ်ြုဖစတ်ယ်။	နားလည်သေဘာ

ေပါက်မ	ှပိုပးီ	ေကာငး်ကျိးချမး်သာေတ	ွရိုငတ်ယ်။	ဒါေကာင့်မို	ဘာသာေရးကိစ

ေဆာငရွ်က်တဲ့အခါမာှ	အြခား	ဘာသာေတနွဲ	မတဘူူး။	ဗဒုဘာသာရဲ

ေဆာငရွ်က်မက	နားလည်မအေပမာှ	အေြခခတံယ်။	ဒါေကာင့်မို	အရာခပသ်မိး်ကုိ



နားလည်ေအာင်ကိးစား	ကရတယ်။

ဒ	ီပဗုဏသှတုမ်ာှ	ဂါထာပဒုေ်ပါငး်	(၁၉)ပဒု	်ရိှတယ်။	''သနုကတံ

သမုဂလ၊ံ	သပုဘာတ	ံသဟုုတိ'ံ'	စတဲ့ဂါထာေတကုိွ	ြမတစ်ာွဘုရားေဟာခဲ့တယ်။

ေရှပိုငး်	က	ဂါထာေတကွေတာ့	ေရှးပညာရိှ	ဆရာေတာ်ကီး	ေတွ

နနံက်မိုးေသာက်ချနိမ်ာှ	ရွတဖ်တပ်ေူဇာ်ပးီ	ဘုရားကုိအာံုြပလို	နနံက်ခငး်ကာလမာှ

ေကာငး်ကျိး	ချမး်သာေတရွဖို၊	ေနလယ်ခငး်ကာလမာှ၊	ညေနခငး်	ကာလမာှ

ေကာငး်ကျိးချမး်သာေတရွဖိုဆိုတဲ့	တစေ်န	တာကာလ	ြဖတသ်နး်ချနိမ်ာှ

အေကာငး်နဲပ	ဲြဖတသ်နး်	ဖိုရာအတက်ွ	လမး်နမ်ြပတဲ့သေဘာပ။ဲ

***
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